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ACTIVIDAD 3A
GESTION DE LA INFORMACION

Ahora que ya conoces a los operadores Booleanos, la biblioteca digital y las diferentes
formas de obtener informacion de calidad, en equipo realiza las siguientes actividades:

1. Expresa tu tema en forma de pregunta o frase:
Considera incluir quién, cuando, y cémo para enfocar tu idea y tu pregunta.

Ejemplo: ¢La practica del mindfulness disminuye la percepcion del dolor y mejora la
calidad de vida en pacientes con artritis reumatoide?

Tu pregunta o frase:

¢Qué cambios se presentan en la alimentacion de los estudiantes foraneos de la carrera de
Técnico Superior Universitario en Radiologia e Imagen (TSURI) del Centro Universitario de
Ciencias de la Salud (CUCS), al cambiar su lugar de residencia por cuestiones escolares?

2. Ahora tacha las palabras que no sean importantes para tu tema

Ejemplo: ¢La—practica—del mindfulness disminuyelta percepcion del dolor y-mejora la
calidad de vida en-pacientes-con artritis reumatoide?

Tacha las palabras

(,Que camblos se presentan en la allmentacmn de los estudiantes foraneos ele—la—ea#e#arde

Qenera&de%&lud—éeue% aI camblar su Iugar de re3|denC|a por cuestlones escolares’>

Y anota una de las palabras restantes en el primer espacio en cada linea. En los
siguientes espacios escribe sinbnimos de esa palabra.

Ejemplo:



Mindfulness OR | Meditacion OR | Relajacion

percepcion del dolor | OR | artralgia OR | Dolor*
calidad de vida OR | Estilo de vida OR | Life quality
artritis reumatoide OR | Reuma* OR | Inflama*

Wkn

» En la mayoria de las bases de datos el es un signo de truncado asi que
‘reuma*” le dara resultados que empiezan con r-e-u-m-a como REUMAtismo,
REUMAtico, REUMAtoide, y mas.

Dependiendo de la base de datos, puede ser que tengas que buscar en forma bilingie
(espafiol e inglés). En ese caso, usa las palabras en inglés como sus sinGnimos.

3. Anota las palabras claves de tu busqueda:

Cambios OR | Modificaciones OR | Variaciones
Alimentacién OR | Nutricion OR | Ingestion
Estudiantes OR | Alumnos OR | Escolares
Foraneos OR | Forastero OR

Como la mayoria de las bases de datos que tenemos disponibles en la Biblioteca Virtual
de la Universidad de Guadalajara vienen de empresas norteamericanas, sus interfaces
son en inglés. Por eso usamos los operadores Booleanos en ese idioma en los ejemplos.

4. Realiza tu busqueda

a. Entra en la biblioteca digital de la U de G. Ingresa en el wdg.Busqueda. Estaras
buscando en varias bases de datos multidisciplinarias a la vez.

b. Haz click en Advanced Search (Busqueda Avanzada) y tendras tres lineas
separadas por la palabra “AND.” Puedes usar el plus (+) para afiadir mas lineas.

c. Haz la busqueda tal como la tienes escrita en tu hoja de palabras clave. No dejes

de usar OR entre los sindbnimos.

Observa tus resultados. ¢ Cuantos son? ¢ Como son?.

Vuelve a hacer tu busqueda, ahora utiliza Google Académico.

Anote el nuevo numero de resultados.

Repite la busqueda en PUBMED. Anota el total de resultados.

Busca un articulo cientifico en PUBMED o Biblio UDG que esté disponible en texto

completo.

Haz captura de pantalla de los resultados de tu busqueda y del documento en

formato PDF.
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j. Completa el siguiente cuadro para evaluar tu busqueda.

5. Evalta tu primera busqueda

Numero de resultados SIN usar OPERADORES
Palabras clave Google Académico Biblioteca Digital PUBMED
Alimentacion 281,000 2,725 1,614
Estudiantes 877,000 121 22
universitarios
Foraneos 26,800 0 0
Numero de resultados CON
OPERADORES
Palabra Palabra Operador usado Google Biblioteca | PUBMED
clave 1 clave 2 Académico Digital
Alimentacion | Nutricion | AND 177,200 26,129 15,015
Estudiantes | Escolares | OR 860,000 184 309
Foraneos Forastero | NOT 1,030 0 0

6. Pega la captura de pantalla de los resultados obtenidos de la busqueda en la

biblioteca digital:




SR LIV RE N 7 estudiantes foréneos - Google A X | [Z] AUMENTACION - PubMed -NC' x | +

& C @ Noseguro | 148.202.105.23:8991/F/C1KIPBPUPIM5KPAFPMI3C38LPDTQ4Q1IQOX3XCFAQPVLGLDSQV-076742func=find-b&REQUEST=ESTUDIANTES +UNIVERSITARL.. ¥ En pausa °

Registro | Finalizar sesién 1 Bases de datos. | 1 1 Ayuda
| Buscar 1 Lista de resultados ] Biisquedas anteriores | Consultar Canasta
Registros seleccionados: Ver seleccion | Guardar o Enviar por correo electrénico | Crear subconjunto | Agregar a mi estante elecironico | Guardar en el servidor |
Conjunto completo: Seleccionar todo | Borrar seleccién | Categorizar | Refinar | Filtrar | solicitud de DS
Resultados para Palabras= ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS; Ordenado por: Ano (descendente)/Autor
Opciones de ordenamiento: «Autor/Anos Afo(d)/AutorsAutor/TitulosAno/Titulo(a)sAho/Titulo«Clasificacién
Registros 1 - 10 de 20 (el nimero méiximo para desplegar y ordenar es 1000 registros; [IETHI (Sizpiginad |
g ¢ P plegary 9 ) Iral texto Iral #
# Autor Formato Titulo Aiio Bib/ltems Recurso externo Mas informacion
1 [ Bain, Ken. Monografia Lo que hacen los 2014 B.C. Salud
mejores estudiantes de CEDOSI(2/ lds recpectoa
universidad ) =
GoogleBooks
2 || Medrano Hernandez, Hugo Monografia  Autobiografia 2014 B.
Adrian coordinador compilador. Jjuvenil : una Astronom
espeleol CUCE] 0)
historia de los jovenes B.
Atotonilco
CUCiénega(
1/0)
B. Central
CU Altos(1/

)

7. Pega la captura de pantalla de los resultados obtenidos de la busqueda en
PUBMED.
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8. Pega la captura de pantalla del PDF del articulo que seleccionaste en la

biblioteca digital
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[Evaluation of variety and quality in the school menus of Asturias. 2015/2016].
[Article in Spanish; Abstract available in Spanish from the publisher] N N
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Abstract in English, Spanish
OBJECTIVE: Since the first evaluation in 2011 of the "Healthy Eating and Ecological Production Program in School Meals of Asturias”, the Similar articles &

improvement of the menus has been analyzed in terms of frequencies in the food group offer. The objective of this study was to evaluate the
culinary quality of the menus, in order to complement this analysis.

METHODS: Transversal descriptive study with a sample for convenience of the 243 Primary Education centers of Asturias, that is, 195 in the
2015-16 academic year. A monthly menu was requested to all the centers and in case of not receiving a response, a search was made on
the Internet. Minimum criteria were defined to comply with frequencies, variety and recipes for each food group. The menus were analyzed
every day and the differences between the menus cooked on site vs catering, as well as between public versus private / concerted centers.
The data analysis was performed with the SPSS program and the differences between percentages of compliance with the Chi square test.

RESULTS: 195 menus were analyzed (80.2%), obtaining high percentages of compliance in all the criteria (over 80%), except in the variety of

carbohydrates (27.7%), fruit (22.1%). %), processed meat (13.9%), vegetable offer as first course (6.1%) and animal protein in the first

course (2.6%).

CONCLUSIONS: The general compliance of the recommendations with respect to variety and different recipes in the schools is very
adequate., especially in those of public ownership and with own kitchen type.

KEYWORDS: Direclive counseling; Education primary and secondary; Food and nutrition education; Menu planning; Nutrition policy; Pediatric obesity, Primary
health care; Public health; School feeding; Spain
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9. Pega la captura de pantalla del PDF de un articulo completo encontrado en
PUBMED.
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Migracién de estudiantes: un aspecto
del comercio internacional de servicios
de educacién superior

Roberto Rodriguez Gomez

Universidad Nacional Autonoma de México

Resumen

El presente articulo explora una de las
dimensiones del proceso de
intemnacionalizacién de la educacién superior,
aquélla que concieme a la migracion temporal
de estudiantes con propésitos de formacion
profesional y obtencion de grados. Se analizan
algunos rasgos del panorama intemacional, se
hace referencia al estado actual del debate
sobre el tema, sc reflexiona sobre los
indicadores relevantes para el caso de México,
¥ se incluye una comparaci6n entre el consumo
en el extranjero de servicios de educacion
superior y la inversion extranjera directa cn ¢l
sector.

Palabras clave: migracién, migracién de
estudiantes universitarios, educacion superior
transnacional, movilidad académica, Mexico.

Abstract

Students migration: an international trade
aspect of higher education services

Migration of students: an aspect of the
international trade of higher cducation services.
The present article explores one of the
dimensions in the intermationalization process
of higher education, which concerns to
temporal students migration with the
professional training and obtaining the degrees.
Some characteristics of the international

inorama arc analyzed, reference to the current
debate on the subject is done, it is reflected on
the relevant indicators for the case of Mexico,
and a comparison between the consumption
services abroad of the higher education and the
direct foreign investment in the sector is
included

Key words: migration, higher cducational
migration, transnational higher education,
academic mobility, Mexico.

Panorama internacional de la migracién universitaria
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10. Menciona ventajas y desventajas de las bases de datos usadas y del uso de
operadores para la busqueda (en 100 a 250 palabras):

Actualmente se tiene la ventaja del internet, ya que sin salir de casa podemos
comunicarnos con personas que se encuentran a kilbmetros de distancia, sin tener que
esperar mas de un par de dias a que llegue nuestro mensaje, con este avance en la
comunicacion también las noticias se difunden de una manera inimaginablemente
veloz, ademas de que avances médicos estan al alcance de toda la poblacién que
desee empaparse de conocimiento a través de articulos cientificos.

Tiene ventajas como informacion basada en articulos cientificos, es veridica, con
antecedentes de fuentes fidedignas.

Las desventajas que se encontraron a corto plazo es la falta de conocimiento en su
manipulacion, ya que no se acostumbraba a utilizaras.

La actividad también tiene su ventaja, ya que nos ensefia como realizar busquedas de
tal manera que nuestra informacion tenga un respaldo cientifico y no solo sean
hipotesis.

11. Guarda el documento con el nombre CTI_T3_3A _nombre del equipo.



